
El Sacramento de la Eucaristía 1 

 

 

OBJETIVO: 
Para encontrar una conexión espiritual en el Sacramento de la Eucaristía y comprender por 

qué se encuentra en el centro de la vida de la iglesia. 
__________________________________________________________________________________________ 

VOCABULARIO: 
Consagrar: declarar sagrado. 
Transubstanciación: la ley de la transformación de las sustancias del pan y el vino cuales se 

convierten en  sustancias del cuerpo y sangre de Cristo 

__________________________________________________________________________________________ 
 

ANTES DE COMENZAR 

1. ¿Qué sabes acerca de la palabra Eucaristía? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

NOTAS 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 
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Tarea 

1. Lee Lucas 22:7-20 la última cena 
A.  ¿Que representan los sacramentales del pan y vino?  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

2. Lee Hechos 2:42-47  Comunidad cristiana rompiendo de la Bread… 
A. Quien puede consagrar el pan y el vino?  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

3. Lea Juan 6:56 quien come mi carne… 

A. Ahora que sabes que la ostia consagrado no es un símbolo de Jesús sino la verdadera 

presencia de Jesus, ¿cómo has cambiado tu perspectiva sobre el Sacramento de la 

Eucaristía?  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

4. Lectura CIC # 1376 1377. 

A. Cuando el pan y el vino pasan por  transubstanciación, hay una cosa que no 

cambio, ¿qué es? 
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

5. Lectura CIC # 1324. 
A. La Eucaristía es el Sacramento que los obispos del Concilio Vaticano II llamaron la 

"fuente y Cumbre de la vida cristiana." ¿Por qué crees que lo llamaron así?  
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

 

REFLEXIÓN 
¿Han cambiado tus sentimientos sobre la Eucaristía? 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 
Presta atención especial en como el sacerdote recita la oración eucarística durante la 

misa; Elije una o dos frases que te hablan al corazón:  
__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 


